
WARSZAWSKIE DNI NEUROLOGICZNE

Piątek, 24 października

10:00 –
10:05

Przywitanie

10:05 – 11:35 SESJA 1 Choroby demielinizacyjne - jak zmienia się praktyka?

Przewodniczący

prof. dr hab. n. med. 
Alina Kułakowska

10:05 –
10:25

SM – co się zmieniło po Ectrims 2024

prof. dr hab. n. med. 
Alina Kułakowska

10:25 – 10:45 Spektrum NMO, MOGAD – jak ominąć pułapki?

prof. dr hab. n. med. 
Alicja Kalinowska

10:45 – 11:05 Wykład sponsorowany

11:05 – 11:25 O co pytają pacjenci z rozpoznaniem choroby demielinizacyjnej i jak udzielić dobrej odpowiedzi?

prof. dr hab. n. med. 
Mariusz Stasiołek

11:25 – 11:35 Dyskusja

11:35 – 13:05 SESJA 2 Kiedy wydaje nam się, że zrobiliśmy prawie wszystko

Przewodniczący

dr hab. n. med. 
Iwona Sarzyńska-Długosz

11:35 – 11:55 Rehabilitacja dla Neurologa

dr hab. n. med. 
Iwona Sarzyńska-Długosz



11:55 – 12:15 Leczenie bólu przewlekłego

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Małgorzata Malec-Milewska

12:15 – 12:35 Wykład sponsorowany

12:35 – 12:55 Leczenie zaburzeń lękowych, depresyjnych...

prof. dr hab. n. med. 
Halina Sienkiewicz-Jarosz

12:55 – 13:05 Dyskusja

13:05 – 13:55


Lunch

13:55 – 15:25 SESJA 3 Rozpoznanie padaczki – i co dalej?

Przewodniczący

dr hab. n. med. 
Magdalena Bosak

13:55 – 14:15 Pacjent po pierwszym w życiu napadzie padaczkowym - leczyć, czy nie leczyć?

prof. dr hab. n. med. 
Maria Mazurkiewicz-Bełdzińska

prof. dr hab. n. med. 
Justyna Paprocka

14:15 – 14:35 Pacjent z rozpoznaniem padaczki i napadami niepadaczkowymi

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Joanna Jędrzejczak

14:35 – 14:55 Wykład sponsorowany

14:55 – 15:15 Padaczka w wieku podeszłym-meandry diagnostyczne i terapeutyczne

dr hab. n. med. 
Magdalena Bosak

15:15 – 15:25 Dyskusja

15:25 – 16:55 SESJA 4 Choroby neurozwyrodnieniowe – nowości 2025

Przewodniczący

dr hab. n. med. 
Joanna Siuda



15:25 – 15:45 Otępienia – czy jesteśmy gotowi na nowoczesne terapie?

dr hab. n. med. 
Joanna Siuda

15:45 – 16:05 Choroba Parkinsona - leczenie w zaawansowanym stadium

prof. dr hab. n. med. 
Jarosław Sławek

16:05 – 16:25 Wykład sponsorowany

16:25 – 16:45 Choroby neurozwyrodnieniowe o podłożu genetycznym – SLA, ataksje – postępowanie z pacjentem,
leczenie

prof. dr hab. n. med. 
Magdalena Kuźma-Kozakiewicz

16:45 – 16:55 Dyskusja

16:55 – 17:05


Przerwa

17:05 – 18:35 SESJA 5 Neurologia stylu życia

Przewodniczący

prof. dr hab. n. med. 
Przemysław Bieńkowski

17:05 – 17:25 "Ja nie śpię" – o zaburzeniach snu dla neurologa

dr n. med. 
Aleksandra Wierzbicka-Wichniak

17:25 – 17:45 "Ja nie piję i nie biorę" – o alkoholu i substancjach psychoaktywnych dla neurologa

prof. dr hab. n. med. 
Marcin Wojnar

17:45 – 18:05 Wykład sponsorowany

18:05 – 18:25 "Ja nic nie jem" – o otyłości i analogach GLP-1 / GIP dla neurologa

prof. dr hab. n. med. 
Przemysław Bieńkowski

18:25 – 18:35 Dyskusja



Sobota, 25 października

10:00 – 11:30 SESJA 6 Udar mózgu – osiągnięcia, wyzwania i nadzieje

Przewodniczący

prof. dr hab. n. med. 
Bartosz Karaszewski

10:00 –
10:20

Udar niedokrwienny – wyzwania w leczeniu reperfuzyjnym

dr hab. n. med., prof. uczelni 
Michał Karliński

10:20 –
10:40

Zakrzepica zatok i żył mózgowia i rozwarstwienie tętnic – nieoczywiste przyczyny udaru mózgu

dr n. med. 
Beata Błażejewska-Hyżorek

10:40 –
11:00

Tromboliza, trombektomia i co dalej u pacjenta z migotaniem przedsionków?

prof. dr hab. n. med. 
Anetta Lasek-Bal

11:00 – 11:20 Krwotok śródmózgowy - wyzwania i nadzieje w terapii

prof. dr hab. n. med. 
Bartosz Karaszewski

11:20 – 11:30 Dyskusja

11:30 – 13:00 SESJA 7 Neurologia cyfrowa: transformacja opieki neurologicznej w dobie innowacji

Przewodniczący

dr n. med. 
Natasza Blek

11:30 – 11:50 Rewolucja AI w neurologii: od diagnostyki po terapię

dr n. med. 
Natasza Blek

11:50 – 12:10 Praktyczny cyfrowy arsenał neurologa: przegląd użytecznych aplikacji i narzędzi

lek. 
Jakub Chwiećko

12:10 – 12:30 Wykład sponsorowany



12:30 – 12:50 Nowoczesna opieka nad pacjentem z padaczką

dr n. med. 
Piotr Zwoliński

12:50 –
13:00

Dyskusja

13:00 – 13:10


Przerwa

13:10 – 14:30 SESJA 8 Kiedy neurolog szuka pomocy innego specjalisty

13:10 – 13:30 Kiedy neurolog szuka pomocy reumatologa

prof. dr hab. n. med. 
Marzena Olesińska

13:30 – 13:50 Kiedy neurolog szuka pomocy okulisty

prof. dr hab. n. med. 
Marek Rękas

13:50 – 14:10 Kiedy neurolog szuka pomocy kardiologa

prof. dr hab. n. med. 
Artur Mamcarz

14:10 – 14:20 Dyskusja

14:20 Zamknięcie konferencji
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